
                                                         
  

                 

POUR QUI ?   Pour les familles confrontées aux problématiques liées au handicap 

 

POUR QUOI ?  Pour pouvoir être soutenus dans cette épreuve et ce combat 
 

AVEC QUI ?  Avec d’autres parents qui se posent les mêmes questions sur l’avenir de 

leur enfant et de leur famille 

 

POUR QUOI ?  Pour partager ses interrogations, ses ressentis, ses questionnements 

   Pour échanger des informations, des astuces, des conseils 

   Pour trouver un lieu où se sentir compris 

   Pour se ressourcer 

 

PAR QUI ?  Une maman ayant deux enfants en situation de handicap et intervenante 

en travail social  

 Une sœur, psychologue de formation 

 

PAR QUELLES ASSOCIATIONS ?  

Association de Parents d’Adultes et de Jeunes Handicapés, APAJH en 

partenariat avec APF France Handicap  

 

QUAND ? Un samedi par mois de 14h30 à 16h30 tout au long de l’année scolaire, 

sans obligation de présence régulière 

Samedi 14 Octobre – Samedi 11 Novembre – Samedi 16 Décembre – 

Samedi 20 Janvier 2024 – Samedi 9 Mars – Samedi 27 Avril – Samedi 

15 Juin 
 

QUEL LIEU ? 2 Rue Augustin Fresnel - 57070 METZ (APF France Handicap) 

 
 

QUEL CONTACT ?   Sandrine KLOEDITZ : 06 46 74 45 91 / kloeditz.sandrine@laposte.net 

pour confirmer votre présence 

Personnel disponible pour garder les enfants 

Adhésion à l’APAJH 36€/an 

mailto:kloeditz.sandrine@laposte.net

